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in der Freizeitschmiede

D
Die Freizeitschmiede gehoért zur Neuen Schmiede.
Die Neue Schmiede ist ein Freizeit + Kultur-Zentrum in Bethel.
Bethel ist ein Stadt-Teil von Bielefeld.

Wir machen inklusive Freizeit-Angebote.

Das heif3t: Menschen mit und ohne Behinderung kénnen mitmachen.
Unsere Angebote sind fiir Menschen aus Bethel und der Umgebung.
Unser Ziel ist: Alle Menschen sollen Freizeit-Angebote nutzen kénnen.

Hinweis:
In diesem Programm-Heft benutzen wir nur die mannliche Form von Wértern -

die Texte sind so leichter zu lesen.
Wenn wir zum Beispiel Besucher schreiben, meinen wir auch Besucherinnen

und alle anderen Menschen.



Wichtig fiir dich zu wissen:

Du findest eine Info dazu auf den Angebots-Seiten.
Du erkennst die Info an diesem Bild:

Fiir einige Angebote musst du dich anmelden. ?
dl..

So kannst du dich anmelden:

Sag uns, an welchem Angebot du teilnehmen mdchtest.
e Du kannst uns anrufen.
e Du kannst uns eine E-Mail schreiben.
e Du kannst ins Freizeit-Bliro kommen.



So geht es weiter:

Nachdem du dich angemeldet hast, senden wir dir einen
Fragebogen — wir brauchen viele Infos von dir.

Wenn du teilnehmen kannst, versenden wir eine Bestatigung.
Wenn du nicht teilnehmen kannst, versenden wir eine Absage.

Wichtig ist:

Wenn du eine Bestdtigung bekommen hast und

doch nicht teilnehmen kannst oder méchtest: Melde dich bei uns ab.

Wenn du das Angebot nicht absagst oder kurzfristig absagst,

musst du das Angebot trotzdem bezahlen — auch wenn du nicht teilnimmst.
Kurzfristig heif3t: Weniger als 24 Stunden vor dem Angebot.

Die Regel steht auf deiner Bestatigung.

So bezahlst du das Angebot:
Du zahlst das Geld nicht am Angebots-Tag.
Nach dem Angebot schicken wir eine Rechnung.
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Abenteuer unterwegs

Wir machen spannende Ausfliige.

Zum Beispiel in Freizeitparks oder zu Konzerten.
Dabei entdeckst du neue Orte

und triffst nette Menschen.

Bei jedem Ausflug sind wir mit einer

kleinen Gruppe von 5 Teilnehmern unterwegs.

Fur alle, die Lust auf Wochenend-

Ausfliige haben und gerne Neues
entdecken.

mit Anmeldung

mit Fahrdienst

Seite 11



Ausfliige

H - Samstag
Kegeln am Siggi 14. Februar
Wir fahren kegeln — die Kegelbahn ™ 17:00 - 21:00 Uhr

ist am Siegfriedplatz in Bielefeld.
Wer moéchte, kann dort
Essen bestellen.

Sealife m) e

. . ) ¥ 28. Februar
Wir fahren ins Sealife Hannover - ™ 11:00 - 18:00 Uhr

das Sealife ist ein groBes Aquarium.
Du kannst dort Meeres-Tiere sehen — .
z.B. Fische, Krebse und Haie.

Oetker-Welt Freitag

_ _ . - 6. Marz
Wir machen eine Fihrung in der ™ 12:00 - 17:00 Uhr

Oetker-Welt.
Oetker stellt Lebensmittel her -
z.B. Pudding und Pizza.

" 140,00 €

Seite 12



Ausfliige

Marchen-Museum ] >amstag

_ _ ) 7. Marz
Wir fahren ins Marchen-Museum ™ 12:30-17:00 Uhr

in Bad Oeynhausen - dort gibt es
eine Ausstellung zu alten Marchen.
Wir machen eine Erzdhlstunde.

Samstag
14. Marz
16:30 - 23:00 Uhr

Howard Carpendale [™

Wir gehen auf ein Konzert von
Howard Carpendale in der OWL
Arena in Halle — er macht deutsche I
Schlager-Musik. g 160,00 €

- - Samstag
Kegeln am Siggi o
Wir fahren kegeln — die Kegelbahn ™ 17:00 - 21:00 Uhr

ist am Siegfriedplatz in Bielefeld.
Wer mochte, kann dort
Essen bestellen.




Ausfliige

- Sonnta
Trampolin-Halle -
_ - _ 5. Marz
Wir fahren in die Trampolin-Halle ™ 11:00 - 15:00 Uhr

in Bielefeld.
Dort sind groBBe Trampoline zum
Hiipfen und Schwingen.

Sealife m) . e

: . ) ¥ 21. Marz
Wir fahren ins Sealife Hannover - ™ 11:00 - 18:00 Uhr

das Sealife ist ein groBes Aquarium.
Du kannst dort Meeres-Tiere sehen —{/

z.B. Fische, Krebse und Haie. 140,00 €

A Sonnta
Katzen-Café =
_ ) 22. Marz
Wir besuchen das Katzen-Café ™ 13:00 - 16:00 Uhr

Miezhaus in Bielefeld — dort kannst
du Katzen beobachten und
streicheln.

Seite 14
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Ausfliige

- - % Samstag
Kegeln am Siggi ] vl
Wir fahren kegeln — die Kegelbahn
ist am Siegfriedplatz in Bielefeld.
Wer méchte, kann dort
Essen bestellen.

17:00 - 21:00 Uhr

Allwetter-Zoo m) o

Wir fah den All 7 29. Marz
ir fahren in den Allwetter-Zoo -
1 in Munster. Dort leben viele Tiere - 11:00 - 18:00 Uhr

z.B. Raubkatzen und Reptilien. .
Es gibt auch einen Streichelzoo. gy 140,00 €

Oster-Feuer Samstag

_ 4. April
Wir sehen uns das Oster-Feuer 16:30 - 20:00 Uhr
in Bethel an.

Du kannst dort eine Bratwurst 3 H\\
oder Pommes essen. -

60,00 €

Seite 15



Ausfliige

= = 3 Freitag
Armini Sommer-Fest "] My

Wir gehen zum Sommer-Fest von -
Arminia Bielefeld in der Schiico- g, | 1:00 - 16:00 Uhr
Arena - dort gibt es viele Aktionen
zum Mitmachen und Erleben.

7 65,00 €

Kegeln am Siggi ] e

9. Mai
Wir fahren kegeln — die Kegelbahn 00 - 91-
1 ist am Siegfriedplatz in Bielefeld. B
Wer mochte, kann dort
Essen bestellen.

Mai-Woche W) o e

AN
I

5
‘l

N
i} 75,00 €

¥ 9. Mai
Die Mai-Woche ist ein Stadt-Fest in _ _
1 Osnabriick - dort spielen Bands und 2 e
treten Tanz-Gruppen auf. [T

Du kannst dort Essen und Trinken. ) 115,00 €

Seite 16



Ausfliige

Safari-Land ] P

¥ 10. Mai
Das Safari-Land Stukenbrock ist ein : _ _
1 Freizeit- und Wildtier-Park. Py L = a0 Bl
Dort fahren wir mit dem Auto N
durch Tier-Gehege. gy 14500 €

Samsta
Alpaka-Farm )) samstag
Wir besuchen die Lama- und : _
1 Alpaka-Farm in Bielefeld — 13:00 - 17:30 Uhr

dort kdnnen wir die Tiere sehen,
streicheln und Einiges lernen.

95,00 €

Tier-Park Herford ] s

¥ 17. Mai
Wir fahren in den Tier-Park Herford. : :
1 Dort kannst du viele Tiere sehen - L
z.B. Eulen und Esel.
Es gibt auch einen Streichel-Zoo.

85,00 €

Seite 17



Ausflige

. ¥ nicht bekannt
Wir besuchen das StraBBen-Theater- ™ 12:00 - 18:00 Uhr

Festival in Oelde.
Dort kannst du dir StraBen-Kunst LT
ansehen - z.B. Musik und Theater. = © 4RAUALUES

Stra Ben-FestivaI . Datum noch

Schiff-Fahrt |
Ahoi — wir gehen an Bord. 12;30 - 18:00 Uhr

Wir fahren mit einem
Fahrgast-Schiff eine [
Runde auf dem Schiedersee. =gy 110,00 €

Zoo Osnabriick ] i

¥ 31. Mai
Wir fahren in den Zoo Osnabriick. A0 - 18-
2 Dort kannst du viele Tiere sehen — . B
z.B. Baren und Zebras. A
=7 140,00 €

Es gibt auch einen Streichel-Zoo.

Seite 18



Ausfliige

Leineweber-Markt ] Ji

6. Juni
Der Leineweber ist ein Stadt-Fest 00 - 16
in Bielefeld — dort spielen Bands B S
und treten Tanz-Gruppen auf.
Es gibt auch Essens-Stande.

Safari-Land )

13. Juni
Das Safari-Land Stukenbrock ist ein 00 . 19
Freizeit- und Wildtier-Park. ‘ S
Dort fahren wir mit dem Auto LT 200
durch Tier-Gehege. " 145,00 €

1Nni Sonnta
Mini-Golf 9
. 'Y 14. Juni
er_fahren zum Obersee ™ 11:00 - 17:00 Uhr
in Bielefeld.

Dort kobnnen wir eine
Runde Mini-Golf spielen.

95,00 €




Ausflige

Campus Festival ™) Jesiiv

. ) ¥ nicht bekannt
Wir besuchen das Campus Festival ™ 14:00 - 22:30 Uhr

an der Uni Bielefeld — dort spielen
viele verschiedene Bands auf

“‘.‘s\
groBen und kleinen Biihnen. 160,00 €

Movie Park ) Somstag

Der Movie Park Fil d J 20. Juni

er Movie Park ist ein Film- un 00 . 10

2 Freizeit-Park in Bottrop. R
Der Park sieht aus wie

eine Film-Kulisse. 160,00 €

- Sonnta
Dino-Park | :
_ _ _ | ANV
Wir fghren in den Dino-Park ™ 11:00 - 17:00 Uhr
in Minchehagen.
Dort stehen lebens-groBe A
= 19120,00 €

Dino-Figuren.




Ausflige

Vogel-Park |

4. Juli
Wir fahren in den Vogel-Park
in Heiligenkirchen.
Dort kannst du viele Végel T oflp
beobachten - z.B. Papageien. g 130,00 €

10:00 - 18:00 Uhr

Potts Park u Samstag

11. Juli
Der Potts Park ist ein Freizeit-Park 00 . 19
zum Mitmachen in Minden. S
Dort kannst du mit dem Pott-Wal . '}1‘(}
fahren — eine Wildwasser-Bahn. - 150,00 €

Tier-Park Hamm ™ >amstag

¥ 11. Juli

Wir fahren in den Tier-Park Hamm. : :

3 Dort kannst du viele Tiere sehen - F IR,
z.B. Affen und Zebras.

Es gibt auch einen Streichel-Zoo.

Seite 21



Ausfliige

Wald-Biihne )

12. Juli
Die Wald-Biihne ist ein Theater
unter freiem Himmel in Heessen.
Wir schauen das Theater-Stiick: T3
Hui Buh - das Schlossgespenst 115,00 €

12:30 - 20:00 Uhr

Alpaka-Farm ) Samete

18. Juli
Wir besuchen die Lama- und e
Alpaka-Farm in Bielefeld - LERUUE R
dort kdnnen wir die Tiere sehen,
streicheln und Einiges lernen.

AN
I

5
‘l

N
i/ 95,00 €

Maxi-Park Hamm )) Datum noch

Der Maxi-Park ist ei Ber Park . nicht bekannt
er Maxi-Park ist ein groBer Park in I
3 Hamm. Wir sind dort im Grill-Haus . 10:00 - 17:00 Uhr

Elefant und gehen spazieren. h H\\ |
Das Essen ist im Preis enthalten. =" 135,00 €

Seite 22
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Ausflige

Theater am Schloss [™] i

nicht bekannt

Wir fahren nach Tecklenburg ins
Theater am Wasser-Schloss.

Dort schauen wir ein Theater-Stiick [ i
an. 115,00 €

Tier-Park Herford 0 >onntag

26. Juli
Wir fahren in den Tierpark Herford. 00 - 16
Dort kannst du viele Tiere sehen - B
z.B. Eulen und Esel.
Es gibt auch einen Streichel-Zoo.

Wald-Biihne ] J

_ . o 8. August

unter freiem Himmel in Heessen.

Wir schauen das Theater-Stiick: L] H\‘ J

Jim Knopf & Lukas ; - 115,00 €

Seite 23



Ausfliige

Stadte-Trip Osnabriick [™] Samstag

12. September
3 Wir machen einen Stadte-Trip nach

11:00 - 18:00 Uhr

Osnabriick — in der Innen-Stadt
kénnen wir shoppen, Kaffee
trinken und vieles mehr.

Dino-Park Sonntag

_ _ _ 13. September
er ffahren in den Dino-Park 11:00 - 17:00 Uhr
in Miinchehagen.

Dort stehen lebens-groB3e \
Dino-Figuren. gy 120,00 €

Olderdissen 1

Wir fah " den Tier-Park 19. September
ir fahren in den Tier-Par 00 - 16-
Olderdissen in Bielefeld. LR (2B
Dort kannst du viele Tiere sehen — || 5l
z.B. Ponys und Béren. g 85,00€

Seite 24



Ausfliige

Safari-Land m Samstag

- 19. September
Das Safari-Land Stukenbrock ist ein
Freizeit- und Wildtier-Park.

Dort fahren wir mit dem Auto T
durch Tier-Gehege. gy 14500 €

10:00 - 18:00 Uhr

AI IWEtte r'ZOO Sonntag

Wir fah i den Allwetter-Z . 20. September
ir fahren in den Allwetter-Zoo 00 . 19-
4 in Miinster. Dort leben viele Tiere - o 11:00-18:00 Uhr

z.B. Raubkatzen und Reptilien. .
Es gibt auch einen Streichel-Zoo. gy 140,00 €

Beatrice Egli ) Donnerstag

W . - 1. Oktober

ir besuchen ein Konzert von a0 - 92
Beatrice Egli in der Stadt-Halle S
Bielefeld - sie macht deutsche
Schlager-Musik.

Seite 25
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Ausflige

KeQEIn am Siggi . Samstag

. _ ¥ 7. November
Wir fahren kegeln - die Kegelbahn ™ 17:00 - 21:00 Uhr

ist am Siegfriedplatz in Bielefeld.
Wer mochte, kann dort
Essen bestellen.

FuBball-Museum ] s

_ _ _ 8. November
Wir fahren ins FuBball-Museum in 11:00 - 19:00 Uhr

Dortmund.
Dort kannst du viel Giber FuBBball .
friher und heute lernen. . 125,00 €

Oetker-Welt I Freitag

13. November

Wir machen eine Fithrung in der 12:00 - 17:00 Uhr

Oetker-Welt. N
Oetker stellt Lebensmittel her — T
z.B. Pudding und Pizza. -

95,00 €

Seite 26



Ausflige

- Sonnta
Trampolin-Halle ™M 9
¥ 15. November
Wir fahren in die Trampolin-Halle
in Bielefeld.

Dort sind groBBe Trampoline zum
Hiipfen und Schwingen.

11:00 - 15:00 Uhr

7 90,00 €

Weihnachts-Marchen Datum noch

. . . . nicht bekannt
Wir schauen uns das alljahrliche
Weihnachts-Marchen im

Stadt-Theater Bielefeld an.

Sealife ) 2 o

_ _ _ 29. November
Wir fahren ins Sealife Hannover - 11:00 - 18:00 Uhr
das Sealife ist ein groBes Aquarium.

Du kannst dort Meeres-Tiere sehen —/3 H\‘ J
z.B. Fische, Krebse und Haie. ; 140,00 €

Seite 27



Ausflige

Klaschen-Markt |

- ) ) ¥ 5. Dezember
Der Klaschen-Markt ist ein ™ 11:30 - 16:00 Uhr

Weihnachts-Markt in Lemgo.
Da gibt es Punsch, Mandeln, Musik
und vieles mehr.

WE' h naChts-Ma rkt . Sonntag

'§ 13. Dezember
5 Wir besuchen den 11:00 - 15:00 Uhr

Weihnachts-Markt in Bielefeld —
kennst du schon das Haus vom
Nikolaus?

Zirkus Flic Flac ) Datum noct

nicht bekannt
Wir sehen uns Zirkus Flic Flac
in Bielefeld an.

Die Shows sind sehr spannend:
Action, Akrobatik und Feuer.

Seite 28









Ein Tag zum Mitmachen

An jedem Erlebnis-Tag entdeckst und lernst du
etwas Neues.

Zum Beispiel backen wir Torte oder héren Marchen.
Wir machen ein gemeinsames Mittagessen.

An jedem Erlebnis-Tag sind wir eine kleine Gruppe
von 7 Teilnehmern.

mit Assistenz

Das Angebot ist auch fir Menschen mit

erhéhtem Unterstitzungs-Bedarf. , ﬂ,@,}, o
Fur alle, die in der Woche einen s
besonderen Tag erleben mochten.

mit Fahrdienst

mit Anmeldung

Seite 31



Erlebnis-Tage

Wellness |V.|itt\./.voch

An diesem Tag machen wir alles, was 10:00 - 14:30 Uhr
uns gut tut — wir entspannen uns,

wir héren Musik und gehen
an die frische Luft.

Fruhling ‘ Mittwoch

11. Marz

Der Frihling ist da — ‘ -
wir horen Geschichten zum ‘ 10:00 - 14:30 Uhr

Frahling, basteln Friihlings-Deko

i
und gehen an die frische Luft. ¥ 50,00 €

Mittwoch
Oster-Basteln |
Zu Ostern werden wir kreativ. 00 - 14-
3 Wir basteln Oster-Deko — R

z.B. Oster-Nester, bunte Eier
oder Fenster-Bilder.




Erlebnis-Tage

Dienstag

Oster-Backen |
‘j . Marz

Wir feiern Ostern. 00 . 14
Wir backen einen Oster-Kuchen - Ha = Al 527 Bl
wir schmiicken den Kuchen und

probieren.

Mittwoch

Backen |

Wir backen verschiedene Muffins, Y
Kuchen und Torten - z.B. ‘ 10:00 - 14:30 Uhr
Schoko-Kuchen oder Creme-Torte.

N
Du kannst den Kuchen mitnehmen. 7 50,00 €

Spargel a Laubengarten . Mittwoch

//VJ 20. Mai
In der_SpargeI Saison kochen wir 10:00 - 14:30 Uhr
gemeinsam - es gibt: Spargel,

Kartoffeln, Gemiise und SoBe.



Erlebnis-Tage

Mittwoch

Marmelade A Laubengarten] | BTSN

Wir kochen Marmelade aus 00 - 14-
Frichten — z.B. aus Himbeeren RS B
oder Erdbeeren. Du kannst

die Marmelade mitnehmen.

Mittwoch
Picknick A Laubengarten . 24, Juni
JUl &
Wir machen ein groBes Picknick. 10:00 - 14:30 Uhr

Wir grillen Wiirstchen

und Gemiise. =
e="7 50,00 €
im Mittwoch
Sommer A Laubengarten | :

Wir legen uns in die Sonne und

essen Eis.



10

12

Erlebnis-Tage

im Mittwoch
Blumen ‘ Laubengarten B 15 Juli
Wir bemalen und bepflanzen 10:00 - 14:30 Uhr

Blumen-Topfe.
Du kannst einen Blumen-Topf
mitnehmen.

Mittwoch

Picknick A Laubengarten . 26. August

Wir machen ein groBes Picknick. ) o
1 1 Wir grillen Wiirstchen R

und Gemuse.

Mittwoch

Olderdlssena Laubengarten | ] PApNIN—N.
‘c’)"lgegrz?sigr'l” den Tierpark 10:00 - 14:30 Uhr
Dort beobachten wir Tiere — z.B.
Rehe, Dachse und Béaren.

Seite 35



Erlebnis-Tage

Freitag

SpiEIe-Tag 11. September

Wir treffen uns zum Spielen. 10:00 - 14:30 Uhr
Jeder kann spielen, worauf er Lust :

hat — z.B. Kniffel oder Uno. =
==_'¥ 50,00 €

Mittwoch
Ka rtOffeI '§ 7. Oktober
Ein Tag rund um die Kartoffel. 10:00 - 14:30 Uhr
Wir machen Pommes

und Brat-Kartoffeln.
Wir probieren Kartoffel-Druck.

Mittwoch
II)-IeHr?tStt - ¥ 14. Oktober
er Herbst ist da. U
1 Wir horen Geschichten zum Herbst, : AOBYY = el Ly

“11¥ 50,00 €

wir basteln Herbst-Deko
und gehen an die frische Luft.

Seite 36




Erlebnis-Tage

Mittwoch

Marchen

Wir héren und lesen Marchen und
Geschichten - z.B. Rotkappchen
oder Schneewittchen und die
sieben Zwerge.

Schokolade | P

o 13. November
Wir trinken Kakao und naschen 10:00 - 14:30 Uhr
vom Schoko-Brunnen.

Wir machen eigene Schokolade.
Du kannst die Riegel mitnehmen.

Mittwoch

Wellness

An diesem Tag _machen wir alles, was 10:00 - 14:30 Uhr
uns gut tut — wir entspannen uns, wir

héren Musik und gehen an die
frische Luft.

Seite 37



Erlebnis-Tage

Weihnachts-Basteln [ Teitag

: _ |§ 27. November
itrje\;\’:ie\;hnachten werden wir 10:00 - 14:30 Uhr

Wir basteln Weihnachts-Deko —
z.B. Kranze oder Baum-Schmuck.

Winter-Tag Dienstag

S . ‘o 1. Dezember

er Winter ist da — wir hGren 00 - 14-
Geschichten und Gedichte zum 10:00 - 14:30 Uhr
Advent. Wir schauen einen
Winter-Film und essen Kekse.

- ) Mittwoch
Weihnachts-Backen

T T e y 2. Dezember

ir backen Platzchen. ‘00 . 14

Wir riihren den Teig und stechen AU e
Kekse aus — Naschen ist erlaubt.
Du kannst Kekse mitnehmen.

Seite 38



Erlebnis-Tage

F \ Freitag
WWsltmﬂchhts Backen [7] P
ir backen Platzchen. 00 - 14-
Wir rihren den Teig und stechen 10:00 - 14:30 Uhr

Kekse aus — Naschen ist erlaubt.
Du kannst Kekse mitnehmen.

Seite 39




Angebote im
Laubengarten

30 R R T soi



Garten-Saison:
April - Oktober

Ab ins Griine

Der Laubengarten ist ein kleiner Garten

in der Kleingarten-Siedlung am Steinbrink.
Der Garten liegt in der Nahe vom Tierpark

Olderdissen.

Hier wachsen viele verschiedene Pflanzen -
Gemiise, Blumen und Obstbaume.

AuBerdem gibt es eine Garten-Laube.
Das ist eine kleine Hiitte, in der man
zusammen sitzen kann.

Die Angebote im Laubengarten
finden nur in der Garten-Saison statt.

mit Anmeldung mit Fahrdienst

Seite 41



Laubengarten-Treff

Im Laubengarten-Treff arbeiten und entspannen
wir gemeinsam im Garten.

Wir schneiden Stréaucher und ernten Gemiise und
Obst.

Wir trinken zusammen Kaffee oder machen einen
Spaziergang in Olderdissen.

Freitag
15:00 - 17:00 Uhr
Einmal in der Woche

Im Laubengarten-Treff sind wir eine
feste Gruppe von 7 Teilnehmern.
Far alle, die gerne gemeinsam
drauBen arbeiten und die Natur
genieBen mochten.

10,00 € pro Termin mit Anmeldung

Seite 42



Garten-Sonntag

Wir verbringen einen Tag im Griinen.

Gemeinsam backen wir Waffeln und trinken Kaffee.
Wir schauen, was im Garten geerntet werden kann.
Du kannst selbst entscheiden, was du machen
mochtest — spielen, spazieren gehen oder in der
Sonne entspannen. Zum Abschluss grillen wir.

Sonntag
14:00 - 18:30 Uhr
Einmal im Monat

Unsere kleine Gruppe besteht
aus 6 Teilnehmern.

Far alle, die gerne einen
entspannten Tag im Garten

mit Anmeldung verbringen méchten.

50,00 € pro Termin

Seite 43



4. Feb.
Karneval
trifft

Schlager

3. Jun.
Platten
Salat

4. Mar.

Party nur far
Frauen*

1. Jul.

Sommer
Party

Stufentanz

ab 18:00 Uhr

4. Nov.
Live-Act
EGETS
Band

2. Dez.
Weihnachts
Party

6. Mai
Die
besten
Hits




Inklusive Party
in der Neuen Schmiede

Die Disco Nr. 7 ist eine inklusive Party.

Hier feiern Menschen mit und ohne Behinderung
gemeinsam.

Unser inklusives DJ-Team sorgt fir gute Stimmung.
Jede Disco hat ein besonderes Motto.

Das hei3t: Bei jeder Party lauft andere Musik.

Die Disco Nr. 7 ist ein offenes
Angebot - du kannst einfach
vorbeikommen.

Far alle, die gerne gemeinsam
feiern und tanzen méchten.

Seite 45

Jeden 1. Mittwoch
im Monat
19:00 - 22:00 Uhr

5,00 € pro Person
Begleitperson frei
Eintritt frei ab 21:00 Uhr




Zusammenarbeit mit:

Beratungsstelle
LebensLust

-.-Jﬂl

Die Liebes-Post ist bei
jeder Disco Nr. 7 dabei.

Qr.m

Kostenlos

Liebes-Post

Hast du Lust, neue Menschen kennenzulernen?
Dann kannst du bei der Liebes-Post eine (geheime)
Nachricht an jemanden im Raum schicken.

Wenn du mitmachen méchtest, komm zum Eingang
der Disco Nr. 7 oder zum Stand der Liebes-Post im
Saal. Der Liebes-Engel hilft dir gerne.

Die Liebes-Post ist fiir alle Gaste
der Disco Nr. 7.

Fur alle, die neue Kontakte
kniipfen méchten.
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Bei jeder Disco Nr. 7

Disco-Begleitung 1500 200U

Du kannst nicht allein in die Disco Nr. 7 kommen?
Wir begleiten dich! Unser Team unterstiitzt dich
beim Tanzen und Feiern.

Wir sind eine feste und groBe Gruppe.

Hier treffen sich immer wieder die gleichen
Menschen und feiern zusammen.

Fur alle, die mit Begleitung zur
Disco Nr. 7 kommen mochten.

mit Anmeldung

mit Fahrdienst
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1. Feb.
11:00 Uhr
Eckardtskirche

7. Jun.
11:00 Uhr
Neue Schmiede

4I oktl
10:00 Uhr
Zionskirche

1. Mar.
11:00 Uhr
Zionskirche

5. Jul.
15:00 Uhr
Zionskirche

1. Nov.
11:00 Uhr
Eckardtskirche

5. Apr.
15:00 Uhr
Eckardtskirche

2. Aug.
11:00 Uhr
Lukaskapelle

6. Dez.
11:00 Uhr
Zionskirche

3. Mai
15:00 Uhr

Stiftung
Eben-Ezer

6. Sep.
11:00 Uhr
Eckardtskirche




Bethel

Zusammenarbeit m'it:
Einfach glauben Seelsorge Dienst Bethel

Die Gottesdienste werden in einfacher Sprache gefeiert.
Der Gottesdienst ist lebendig — du kannst mitmachen
und mitsingen.

Jeder Gottesdienst hat ein besonderes Thema.
Manchmal gibt es auch Taufen oder Segnungen.
Nach dem Gottesdienst gibt es einen Mittags-Imbiss.

mit Assistenz

Die Gottesdienste finden in

verschiedenen Kirchen statt.
Wir besuchen die Gottesdienste in einer
groBen Gruppe.

Fur alle, die einfach glauben mochten.

mit Anmeldung mit Fahrdienst
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Hobby
Gruppen

50




Kreativ & Aktiv

Hast du Lust auf ein neues Hobby?

In unseren Hobby-Gruppen kannst du gemeinsam
mit anderen aktiv werden.

Ob malen, spielen, tanzen oder singen - hier ist
fir jeden etwas dabei!

Seite 51




Donnerstag
18:30 - 20:00 Uhr
Einmal in der Woche

40,00 € pro Halbjahr

fa
@ - 1"’5 3

& o Sy ) =

1 qﬁ,,
Junger Schmledechor

Im Chor singen wir zusammen in einer Gruppe.

Wir Uben verschiedene Lieder.

Manchmal treten wir auch auf — zum Beispiel in der
Zionskirche. Singen macht Spaf3 und verbindet uns.
Der Junge Schmiedechor ist eine feste Gruppe -
aber: Neue Sanger sind herzlich willkommen!

Der Chor wird von Cornelia
Lunkenheimer geleitet.

Fur alle, die gerne in einer
Gruppe singen und gemeinsam
auftreten moéchten.

mit Anmeldung
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Lieder-Schmiede neu

In der Liederschmiede singen wir gemeinsam
bekannte Lieder. Singen macht froh, erinnert an
schéne Dinge und bringt uns zusammen.

Wir singen, summen und lauschen.

Die Lieder-Schmiede ist eine feste Gruppe — aber:
Neue Sdnger sind herzlich willkommen!

Die Lieder-Schmiede wird von
Matthias Kosmahl geleitet.

Das Angebot ist auch fiir Menschen
mit erh6htem Unterstiitzungsbedarf.

mit Anmeldung

Seite 53
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Mittwoch
16:30 - 17:30 Uhr
Einmal in der Woche

40,00 € pro Halbjahr

mit Assistenz

mit Fahrdienst



MUSEUM
PETER
AUGUST
BOCKSTIEGEL

Zusammenarbeit mit:

Museum Peter
August Bockstiegel

Freitag
16:00 - 17:30 Uhr
Einzelne Termine

by il

Kostenlos

MaleTreff neu

Hier wird es bunt!

Im MaleTreff kannst du kreativ sein.

Wir malen, pinseln, tupfen, drucken und tropfen.
Dazu gibt es Tee, Kaffee und nette Gesprache.
Der Mal-Treff ist eine feste Gruppe -

aber: Neue Menschen sind herzlich willkommen!

Der MaleTreff ist fiir Menschen
mit und ohne Behinderung.

Far alle, die sich kreativ
ausprobieren mochten und Lust
auf Gemeinschaft haben. mit Anmeldung
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Maluka ist eine Rock-Band aus Bethel.

Wir proben zusammen und spielen unsere Musik bei
Konzerten und Festen. Mit unseren Liedern machen
wir uns stark fiir Gleichstellung.

Maluka ist eine feste Gruppe -

aber: Neue Musiker sind herzlich willkommen!

Mittwoch
18:00 - 19:30 Uhr
Einmal in der Woche

Die Band wird von Jan Jesuthas
geleitet.

Du kannst dich bei uns melden,
wenn du Maluka fiir einen Auftritt
buchen méchtest.

mit Anmeldung 40,00 € pro Halbjahr
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Montag
17:00 - 18:30 Uhr
Einmal in der Woche

A0

LR|

Kostenlos

;

Die Gruppe wird von

Martina Kretschmer geleitet.
Far alle, die gerne tanzen,
Musik mégen und gemeinsam

auftreten mochten.

Seite 56

MusicaI-Tanzgruppe

Wir sind eine Tanzgruppe. In jeder Stunde warmen
wir uns auf, Gberlegen uns Tanzschritte, suchen
Musik aus und proben. Manchmal treten wir auf —
zum Beispiel in der Uni Bielefeld.

Musical-Tanz ist eine feste Gruppe -

aber: Neue Tanzer sind herzlich willkommen!

mit Anmeldung



At

] L . T Samstag
| TN 13:30 - 15:00 Uhr
15:30 - 17:00 Uhr

Musik und Bewegung S i [

In diesem Angebot wecken wir unsere Sinne -

wir entspannen uns, bewegen uns, héren Musik und
probieren einfache Musik-Instrumente aus.

Alle konnen Mitmachen - nichts muss perfekt sein.
Musik und Bewegung ist eine kleine und feste Gruppe
— aber: Neue Menschen sind herzlich willkommen!

Das Angebot ist auch fiir Menschen
mit erhohtem Unterstiitzungsbedarf.
Fur alle, die sich gerne sanft bewegen
und Musik mégen.

mit Anmeldung mit Fahrdienst
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Dienstag
17:30 - 20:00 Uhr
Einmal in der Woche

mit Fahrdienst

Spiele-Tréff

Wir treffen uns zum Spielen.

Jeder kann spielen, worauf er Lust hat.

Einmal im Monat ist Bingo-Abend - dann spielen
alle zusammen und es gibt kleine Preise.

Du kannst Essen und Getrdnke im Lokal der Neuen
Schmiede bestellen.

Der Spiele-Treff ist eine groBe und
feste Gruppe — aber: Neue Menschen
sind herzlich willkommen!

Fur alle, die gerne spielen und
Menschen treffen moéchten.

mit Anmeldung
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Tierschutz-Gruppe

Wir helfen den Tieren!

Wir treffen uns auf dem Gnaden-Hof Sentana.
Dort finden Tiere ein sicheres Zuhause.

Wir futtern, streicheln und versorgen die Tiere.
Dabei lernen wir, wie wir mit Tieren umgehen und

sie schiitzen kénnen.

mit Anmeldung

Wir sind eine kleine Gruppe.
Fur alle, die Kontakt zu Tieren
mogen und gerne auf dem Hof
mitarbeiten mochten.

Seite 59

Freitag
14:30 - 16:00 Uhr
Einzelne Termine

Qr,;.am

Kostenlos




&)

2UMBA

fithess ) ]
Zusammenarbeit mit:

Fachdienst Bewegung und
Gesundheitsforderung

»

Dienstag
18:15 - 19:30 Uhr
Einmal in der Woche

6,00 € pro Termin
3,00 € ermaBigt

Zumba
Zumba ist Tanz-Fitness — wir tanzen einfache
Schritte zu mitreiBender Musik.

Bewegung, Musik und SpaB stehen im Mittelpunkt.
Zumba macht gute Laune und halt dich fit.

Wir sind eine groBe und offene Gruppe — du kannst
einfach vorbeikommen und mitmachen.

Der Kurs wird von Selma Baskan
geleitet.

Zumba ist fiir Menschen mit und
ohne Behinderung.
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Zusammenarbeit mit:
Beratungsstelle

Gemeinsam statt einsam ‘G

Bei den Treff-Punkten kannst du dich mit anderen
Menschen austauschen.

Es geht um Liebe, Freundschaft, Partnerschaft,
Geschlecht und Sexualitat.

Du kannst deine Meinung sagen und von deinen
Erfahrungen erzahlen.

Wenn du Interesse an diesen Themen
hast, bist du hier genau richtig.

Die Treff-Punkte werden von der
Beratungsstelle LebensLust begleitet.

mit Anmeldung
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Samstag
15:00 - 17:00 Uhr
Einzelne Termine

5».&

Kostenlos

Frauen-Treff A ln ﬁ"ﬂ |

e YA

Der Frauen-Treff ist nur fiir Frauen.

Wir reden Gber Themen wie Frau-Sein, unsere Starken,
Partnerschaft und Grenzen. Wir basteln, backen oder
machen einen Ausflug. Das Programm planen wir
zusammen. Dazu gibt es immer Kaffee und Kekse.
Zum Abschluss machen wir eine Entspannungs-Ubung.

Die Treff ist offen fiir
Frauen, die sich gerne
austauschen und gemeinsam
Zeit verbringen méchten.

mit Anmeldung
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Méanner-Treff gi &

Der Manner-Treff ist nur fiir Manner.

Wir sprechen Uber viele Themen, zum Beispiel:
Mann sein, Starken und Schwaéchen, Beziehungen,

Grenzen und mehr.

Es gibt kleine Snacks und Kaffee.

Das Programm planen wir zusammen.

mit Anmeldung

Der Treff ist offen fir Manner,
die sich gerne austauschen und
zusammen Zeit verbringen

mochten.
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Freitag
16:30 - 18:30 Uhr
Einzelne Termine

=

Kostenlos



Mittwoch
16:30 - 18:00 Uhr
Einzelne Termine

5».&

Kostenlos

egenbogen-Treff

Der Regenbogen-Treff ist fiir Menschen, die lesbisch,
schwul, bisexuell, trans, inter oder queer sind
(LSBTIQ*). Wir wollen einen sicheren Raum haben -
zum Reden und Verstehen, Basteln und Entspannen
und um queere Geschichte zu entdecken. Zusammen
wollen wir auch bei der CSD-Demo aktiv sein.

Die Gruppe ist offen fiir alle Menschen,
die sich zu LSBTIQ* zugehérig fiihlen
oder neugierig sind. Auch wenn du
(noch) unsicher bist, bist du
herzlich willkommen!

mit Anmeldung
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Kennenlern-Treff neu

uchst eine Beziehung oder Freundschaft?
ast Fragen, wie du jemanden kennenlernen

annst? Beim Kennenlern-Treff kannst du deine
Fragen stellen, das Ansprechen liben

und dich mit anderen tiber Erfahrungen
austauschen.

Einzelne Termine

Far alle, die Lust haben, neue Leute
kennenzulernen und Freundschaften

zu finden. Q’ “gm

Kostenlos

mit Anmeldung

Seite 67



Qste und

Veranstaltungen




Wir sind dabei!

Wir nehmen an verschiedenen Veranstaltungen
in Bielefeld teil.

Wir arbeiten mit Organisationen und Vereinen
aus Bielefeld zusammen -

zum Beispiel mit der Stadt und dem Kulturamt.

Wir organisieren auch grof3e Feste —

zum Beispiel das StraBenfest rund um
die Neuen Schmiede.

Seite 69




Zusammenarbeit mit:
Beratungsstelle
LebensLust

Freitag

16:00 - 18:00 Uhr
Einzelne Termine
27. Marz | 24. April

R

Kostenlos

Europaischer Protesttag:
Treffpunkt
Wir entscheiden mit!

Wir machen einen Treffpunkt zum Protesttag 2026
am 5. Mai.

Deine Meinung zadhlt: Wir sprechen tber deine
Fragen, Ideen und Forderungen zum Protesttag.
Wir nehmen mit einer gemeinsamen Aktion am
Protesttag teil.

Far alle, die sich fiir
Gleichstellung einsetzen und

beim Protesttag mitmachen
méchten. Protesttag

5. Mai

Seite 70



: : kulturamt bielefeld]
Tanzfestival Bielefeld: S

Workshop Mixed Abled Chblasis

Alle Kérper bewegen sich anders.
In diesem Workshop probieren wir Bewegungen aus
und erarbeiten zusammen einen Tanz.

Der Workshop wird von Gerda Kénig und
Gitta Kénig von der Tanzcompany DINA13 geleitet.

Montag, 27. Juli bis
Samstag, 1. August

Der Workshop ist fiir
Menschen mit und ohne
Behinderung.

Fur alle, die Spa3B am Tanzen

und an Gemeinschaft haben.

mit Anmeldung Preis auf Nachfrage
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Samstag
12. September

mit Fahrdienst

StraBenfest:
Wir begleiten dich!

Das StraBenfest findet rund um die Neue
Schmiede statt. Dort gibt es Essen und Getrénke,
einen Flohmarkt, Aktionsstinde und ein buntes
Bilihnenprogramm.

Wenn du nicht allein teilnehmen kannst, begleiten
wir dich.

Fur alle, die beim StraBenfest
dabei sein moéchten und
Unterstiitzung bendtigen:

mit Anmeldung
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Eine gute Zeit in der
Neuen Schmiede

Termine nach

®

Ein Essen im Restaurant der Neuen Schmiede.

Wir holen euch ab, sind vor Ort fur euch da und
bringen euch nach dem Essen wieder zuriick.

Das Angebot ist fiir kleine Gruppen aus besonderen
Wohnformen, die gemeinsam einen Lokal-Besuch
machen moéchten.

Vereinbarung

Das Angebot ist auch fiir Menschen
mit erhohtem Unterstiitzungsbedarf.
Far alle, die gerne mal (wieder)
gemiitlich ausgehen und in der

Neuen Schmiede essen mochten.

mit Anmeldung mit Fahrdienst
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" Arminen
~ Schmiede



Inklusiver Fanclub

Wir sind ein Fanclub von Arminia Bielefeld.

Fan sein bedeutet: Wir mégen FuBball — besonders
den FuBball-Verein DSC Arminia Bielefeld. Wir
schauen zusammen FuBball-Spiele an — nicht im
Stadion, sondern auf groBBer Leinwand in der Neuen

_ Ubertragen wird
Schmiede.

jedes Arminia-Spiel

Die Ubertragung ist offen fiir
alle - du kannst einfach
vorbeikommen.

Das Angebot ist fiir Menschen
mit und ohne Behinderung.

Kostenlos
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w
Ein Fest bei euch zu Hause

Mobiler Markt hei3t: Wir kommen mit unseren Festen zu
euch nach Hause. Wir kiimmern uns um alles, damit ihr
gemeinsam feiern kénnt.

Die Markte werden von einem Team der Freizeitschmiede
begleitet. Das Team Ubernimmt den Auf- und Abbau, das
Catering und die Begleitung der Stande.

Fir Angebote, die gerne eine Feier fiir
Bewohner oder Beschaftigte
veranstalten mochten.

Oft hoéren wir: ,Wann kommt ihr
wieder?”
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Termine nach
Vereinbarung

Preis auf Nachfrage

Sommer-Sause

Im Sommer feiern wir ein Fest bei euch zu Hause.
Wir stellen Tische und Banke auf — im Garten oder
vor dem Haus. Wir bringen leckeres Essen, Musik
zum Tanzen und Spiele mit.

GroBe Seifenblasen und Deko sorgen fur eine
besondere Stimmung.

AuBerdem machen wir schéne
Fotos von dem Fest -
als Erinnerung an einen
besonderen Tag.
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Winter-Dorf

Im Advent feiern wir ein Fest bei euch zu Hause.
Wir stellen Zelte, Tische und Banke auf — im Garten
oder vor dem Haus.

Wir bringen leckeres Essen, Spiele und eine kleine
Feuerschale mit. Uberall duftet es nach Tannenbaum

; i e i Termine nach
— wie auf einem richtigen Weihnachtsmarkt!

Vereinbarung

Wir machen auch schéne Fotos von
dir und dem Weihnachtsmann -
als Erinnerung an einen
besonderen Tag.

Preis auf Anfrage

Seite 81






Party vor der Tiir

Die Disko auf 4 Rddern rollt das ganze Jahr.
Wir machen eine Party im Garten oder im Haus.
Wir bringen ein Disko-Pult mit — mit groBBen Lautsprechern,
bunten Lichtern und einer Nebel-Maschine.

Ein Team der Freizeitschmiede begleitet beim Tanzen
und sorgt fur Stimmung.

Termine nach
Vereinbarung

Ein DJ legt Musik auf und
moderiert die Party.

Fir Angebote, die gerne eine Feier
fir Bewohner oder Beschaftigte
veranstalten méchten. Preis auf Anfrage
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MMBestimmen in der
Neuen Schmiede

Parti ist eine Abkiirzung fiir Partizipation.

Das bedeutet: Du kannst mitgestalten und
mitbestimmen. Im Parti-Team der Neuen Schmiede
kénnen alle mitreden — deine Meinung zahlt!

Das Parti-Team ist ein offenes Angebot — du kannst
einfach vorbeikommen und mitmachen.

Freitag

17:00 - 18:00 Uhr
Einmal im Quartal
6. Feb. |1 7. Mai

8. Aug. | 6. Nov.

Fiir Nutzer, Teilnehmer, Gaste und
Freunde der Neuen Schmiede -
alle, die sich aktiv einbringen und
mitgestalten méchten.

mit Anmeldung Kostenlos
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P o dich st kein passende
- ~ Angebot dabei?

" Dann melde dich gerne im Freizeitbiiro -
wir freuen uns Gber deine Ideen.

........



